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ANUARIO AÑO 2024 

PRESENTACIÓN 

1::1 éxito de la edición de nLestro pri'ner AnLario, nos ha servido de riotivación y motor, para 
repetir este formato y si nuestro quehacer lo permite, transformar esta idea en un trabajo per-
manente que de cLenta de las principales actividades qLe desarrollerros cario Club cada año, 

El presente Anuario, pretende pues, recoger, res u mir y dar CL enta de las principales acciones y 
presentaciones realizadas por i3anathlon Club San•.iago a lo largo del año 2024 recién conclui-
do, en las cuales, debemos destacar, la gran participación qLe taribién tLvo, el recienterrente 
fundado CILb Providencia y todos y cada uno de sus socios, 

Si bien el AnLario  nterior, estuvo riarc do fuerteriente, por la realización de los Juegos Pa-
nariericanos y Parapanamericanos Santiago 2023, lo que repercutió positivamente en el qLe-
haccr de nLes•10 Club, el recién pasado año 202L., se distingLió por la cosecha obtenida de lo 
trabajado y serrbrado durante el año anterior, 

Sin duda la forrración y puesta en marcha del Panatrlon Club Providencia en conjLnto con la 
celebración de nLestro 50 Aniversario, fueron dos de los hechos 'llas relevantes y destacables 
dentro de las diversas actividades que f uirios desarrollando. 

El trabajo en conjunto con Providencia, el intercaribio de ideas y proyectos, nos ha permitido 
ampliar nuestras perspectivas y el avance en concretar ellas ha tenido sin duda, un andar rias 
expedito y rluido, por lo que la concreción de las rretas ha podido ser mas ágil y exped a. 

LU DIS IU NGIT 
el Deporte Une 
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PALABRAS DEL PRESIDENTE

El positivo impacto que causó, entre nuestros socios y en general a todo quienes tuvieron 
acceso al Anuario 2023, nos motiva a repetir esta experiencia, con el animo de transformarlo 
en una sana costumbre, que nos permita difundir y recordar, los logros y transformaciones, que 
hayamos realizado en nuestro Club, durante el año calendario que se termina.

Sabemos que una publicación de este tipo, impacta en mejor forma, mientras menor sea la 
cercanía con los hechos que se relata, (la oportunidad) y en paralelo, la presentación sea lo 
mas atractiva y fácil de digerir  posible. 

El año 2024, nos trajo muchas y muy buenas noticias, de las que debo destacar algunas prin-
cipales:

• 	Celebración 50 Aniversario Panathlon Club Santiago

• 	Fundación y puesta en marcha del Panathlon Club Providencia

• 	World Fair Play Diploma, categoría “Willi Daume - Promotion”, otorgado por CIFP

• 	Juegos Olímpicos Paris 2024

• 	Destacada participación de Mónica Hernández (socia Club Providencia) en los Botes
	 Dragón y Fundación Fortale Senos

• 	Invitación a integrarnos al Consejo Nacional de Deportes del Ministerio de Deportes y al 
Tribunal de Honor del Comité Olímpico de Chile (COCh)

• 	Entrega Premio Fair Play torneo Lucy López, organizado por la Asociación Atlética Re-
gión Metropolitana

• 	Entrega distinciones a Seleccionados Juveniles de la Federación de Remo

• 	Entrega Premios Anuales al Esfuerzo Deportivo (Parque Laguna Caren - Luis Zaviezo 
Sch.)  y al Espíritu Deportivo (Medalla de Oro, Tiro Skeet, JJ.OO. Paris 2024 Francisca 
Crovetto)

•	 Invitación a Gala Olímpica COCh, destacando premiación a Mónica Hernández - Nicolás 
Campos T.

• 	Entrega de los antecedentes de nuestro Club al Instituto Nacional de Deportes, a fin de 
que se nos reconozca como Organización Deportiva en sus registros y con ello poder 
postular a la adjudicación de fondos concursables de Organismos públicos o privados.

Sin duda, son tantas o mas actividades que las que desarrollamos en el pasado, pero que espe-
ramos sean menos que las que realizaremos en el año 2025.

La presencia de Panathlon en el Consejo Nacional de Deportes y en el Tribunal de Honor 
del Comité Olímpico de Chile, nos permitirán entregar nuestra visión y misión en estas altas 
esferas del Deporte de nuestro país. La distinción que se nos hace al invitarnos a participar, nos 
compromete con que nuestra entrega sea lo mas justa y digna, para lo cual antes de entregar 
nuestra posición, consideraremos la opinión y evaluación que haremos al interior de nuestro 
Club.

Nuestra labor, destinada principalmente a  presentar, difundir y destacar los valores positivos 
que el Deporte genera en nuestras vidas, nos abre cada día mas puertas y desafíos, al tener 
mayor y mejor difusión, no solo en el ámbito deportivo, sino que en el de la vida en general.

Esta positiva visión de la vida, la compartimos y reafirmamos en  la actividad que mes a mes 
nos convoca y que tanto nos sirve para debatir, comentar de deporte y por sobre todo estrechar 
lazos. Nuestros convivios, a los que a partir de Abril del 2024, nos acompañan la mayoría de 
los socios del Club Providencia, destacan cada día mas por su numerosa concurrencia y la 
variedad de los temas deportivos que en ellos abordamos.

Al igual que en los años anteriores, hemos contado con el apoyo y aportes que recibimos de 
parte de Panathlon International y del Comité Olímpico de Chile, instituciones señeras que nos 
permiten pensar y abordar las actividades recién detalladas, nuestro reconocimiento a ambas 
instituciones, de quienes nos sentimos genuinos representantes. 



4 5

PANATHLON CLUB SANTIAGO

DIRECTIVA BIENIO 2024-2025

PRINCIPALES ACTIVIDADES

El año 2024, nos impulsó a consolidar nuestro movimiento en nuestro País, con actividades 
que permitieron la continuidad de lo desarrollado el 2023 con dos hitos que sin duda nos 
marcaron: La creación - fundación y puesta en marcha del Panathlon Club Providencia y 
la Celebración de los 50 años del Panathlon Club Santiago, lo anterior sumado a nuestras 
actividades cotidianas, que se vieron alimentadas por la realización de los Juegos Olímpicos 
París 2024, principal evento deportivo mundial, al cual varios de nuestros socios pudieron asistir 
y participar de ellos en diferentes formas, pero siempre con el sello de Panathlon que llevamos 
impregnado en nuestro ser.

Un gran año 2024 para el Deporte en general para nuestro País y por cierto para nuestro Club.

Resumimos a continuación las principales actividades desarrolladas, donde en cada una de 
ellas se refleja el espíritu de equipo, el destacar lo positivo del deporte y elevar las acciones de 
Juego Limpio que podamos visualizar en nuestro quehacer:

PRESIDENTE
Gustavo Pollier

VICEPRESIDENTE 
Francisco Urrejola 

TESORERO
César Avendaño

SECRETARIA
Cecilia Aceituno

 ENCARGADA DE PRENSA 
Mónica Cabrera

CONSEJEROS 
Fernando Sotomayor, 
Mónica Hernández 
y Horacio Lara

PRESIDENTE
Fernando Soto Sepúlveda

PAST PRESIDENT
Eduardo Gurovich Paradiz

SECRETARIA
Ana María Orellana Bustamante

VICEPRESIDENTE
Esteban Geyger Mailath

TESORERO
Eduardo Gurovich Paradiz

CONSEJEROS
Elena Miret Rojas - Gastón Aravena 

González - Lucy López Cruz

AGENTE DE PRENSA
Juan Esteban Lastra 

PANATHLON CLUB PROVIDENCIA

DIRECTIVA BIENIO 2024-2025
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CONVIVIOS MENSUALES

Con una gran y activa participación de Socios, a partir del mes de Marzo, iniciamos nuestras 
reuniones los últimos Jueves de cada mes, en los Salones del Club Manquehue, los que este 
año se distinguieron por la alta participación de nuestros socios y la incorporación a ellos, de 
muchos de los Socios del Club Providencia, con quienes compartimos nuestras experiencias 
y consolidamos así, su pertenencia a la familia panathletica. Acompañamos como anexo, las 
Reflexiones que leímos y comentamos en todos los Convivios de este año 2024, para que al 
releerlas podamos revivir esos gratos momentos en que todos expresábamos nuestra opinión 
acerca del contenido que se encuentra en ellas.
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FUNDACIÓN E INICIO CLUB PROVIDENCIA ELECCIONES NUEVA DIRECTIVA PANATHLON INTERNATIONAL

En Agrigento - Sicilia - Italia, se llevó a cabo entre el 13 y el 15 de Junio de 2024, el Congreso 
de Panathlon International, durante el cual, se procedió a dar cuenta de la gestión en el 
periodo 2022 - 2024, entregando información de los gastos realizados, las actividades a nivel 
Internacional de Panathlon, a proponer el presupuesto para los próximos dos años y a presentar 
las candidaturas para los cargos de Consejeros Internacionales, Directiva y Presidencia 
de Panathlon International. Estas elecciones se llevaron a cabo los días 14 y 15 de Junio 
respectivamente, resultando electos como Consejero Internacional para América el Sr. Carlos 
de León de Uruguay y de Presidente del Panathlon International, el Sr. Giorgio Chinellato de 
Italia, quienes se encuentran desarrollando las actividades correspondiente a sus importantes 
cargos, al igual que el resto de la Directiva.

Fundación, reconocimiento y puesta en 
marcha del Club Providencia. Como men-
cionábamos anteriormente, actuando como 
Club Padrino, ayudamos a la captación de 
socios, conformación del Club, fundación 
de este y presentación a Panathlon Inter-
national, para su incorporación formal, la 
cual se concreto el 10 de Junio de 2024 
con carta del Presidente Pierre Zapelli en 
la cual confirmaba la conformidad de la 
documentación enviada y le brindaba la 
bienvenida oficial a Panathlon International. 
Es destacable en la etapa de conformación, 
la labor de Horacio Lara, quien en base a 
su vasta carrera en el Deporte, supo entu-
siasmar y convencer a varios de los actuales 
Socios integrantes del Club, entre ellos a su 
Presidente Gustavo Pollier, quien encabeza 
y lidera positivamente a los integrantes de 
este nuevo Club, con quienes compartimos 
muchas de nuestras actividades.

 

 

 

Pierre Zappelli   -  Président International  

 

 port. +41  79 4175739  -  president@panathlon.net  
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ANIVERSARIO Y CELEBRACIÓN 50 AÑOS PANATHLON CLUB SANTIAGO Providencia Francisco Urrejola, la Gerente Ge-
neral del COCh Loreto Santa Cruz, distinguidos 
periodistas como Karin Ebensperguer (hija de 
nuestra socia Marlene Ahrens, QEPD) y Felipe 
Bianchi, la presencia altas autoridades de Pa-
nathlon de países vecinos, el Consejero Interna-
cional Carlos de León, el Presidente del Distrito 
Argentina Jorge Minuto, la Presidente del Club 
Buenos Aires Eva Szabo, el presidente del Club 
Guayaquil César Polit y la socia del Club Maldo-
nado de Uruguay Loreley Tabeira, y como bro-
che de oro, el saludo en directo desde Italia del 
Presidente del Panathlon International Giorgio 
Chinelatto. Sin duda esta celebración, quedará 
en los anales de la historia de nuestro Club, por 
la importancia de la fecha que festejamos, por el 
despliegue de todos nuestros socios en el afán de 
ser los mejores anfitriones posible, por la excelen-
te Charla que nos brindo nuestro Gaston Aravena 
y por la compañía, cariño, respaldo  y saludos que 
todos nuestros invitados nos brindaron en todo 
momento.  El 19 de Junio de 1974, fue fundado nuestro Club, por 

lo cual este año cumplíamos nuestro 50° Aniversa-
rio, el cual nos comprometimos a celebrarlo como 
es debido, continuando con lo realizado por los Clu-
bes hermanos de Argentina y Uruguay y que luego 
seguirían los de Perú y Brasil, todos quienes celebra-
ron durante el pasado año, tan magnífica ocasión. A 
objeto de no disminuir la relevancia de este aniver-
sario con la proximidad del Congreso Internacional 
de Panathlon, se fijo su celebración para el día 18 de 
Julio, la cual se desarrollo en los salones del Prince 
of Wales Country Club. Iniciándose con un coktail 
de bienvenida para posteriormente compartir un al-
muerzo, en el cual pudimos reunirnos los Socios del 
Club Santiago, acompañados fraternal y solidaria-
mente por los Socios del Club Providencia. Destacar 
que además, se nos unieron, dando mayor y gran 
realce a esta celebración, las principales autorida-
des del Deporte de nuestro País encabezados por 
el Ministro Jaime Pizarro, el Presidente del COCh 
y socio del Club Santiago Miguel Ángel Mujica, 
el Director Ejecutivo de la Corporación Santiago 
2023 Harold Mayne Nicholls, la Diputada y miem-
bro de la Comisión de Deportes de la Cámara de 
Diputadas/os Erika Olivera, el Presidente del Club 
Deportivo Universidad Católica y socio del Club 
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JUEGOS OLÍMPICOS PARIS 2024 NOMINACIONES Y DISTINCIONES A PANATHLON CLUB SANTIAGO 

Como es de todos sabido, entre el 26 de Julio y 11 de Agosto se desarrollaron los Juegos 
Olímpicos, París 2024, durante los cuales registramos presencia y participación de nuestros 
socios  Panathletas, en diferentes facetas, Cesar Avendaño: Voluntario, Mónica Hernández : 
Jefa Delegación Federación Canotaje, Miguel Ángel Mujica: Presidente del COCh y artífice de 
la gran presentación de nuestro País que en esta ocasión y luego de varios años, consiguió la 
obtención de una Medalla de Oro y una de Plata, coincidiendo la de oro con ser la primera de 
ese tenor obtenida por una mujer (Francisca Crovetto) y por supuesto Gustavo Pollier - Marisol 
Tobar y Fernando Soto como asistentes, espectadores y testigos de este magnifico espectáculo 
mundial, en el que se ve, vive y respira deporte desde todas las latitudes de nuestro planeta. 
Extraordinaria y magnifica cita Deportiva Mundial.

Consejo nacional de deportes

A principios de año, Abril para ser mas exactos, 
el Comité Olímpico de Chile, distinguió en la per-
sona del Presidente del Panathlon Club Santiago, 
para que representara a el COCh, como Consejero 
Miembro del Consejo Nacional de Deportes, de-
pendiente del Ministerio de Deporte. Esta nomina-
ción, permite y compromete a Panathlon, a partici-
par directamente en el conocimiento y discusión, 
de las Políticas Deportivas a implementarse en 
nuestro país durante el periodo comprendido por 
lo años 2025 a 2036. La primera sesión en la cual 
participamos en este Consejo, se desarrollo el mes de Octubre y en el se procedió a la presen-
tación ante el Ministro (Presidente del Consejo), de los 17 Consejeros que representan en forma 
transversal a las distintas instancias de la ciudadanía que se ven impactadas por el deporte.

         
 
 

Adresse de correspondance et bureau du Président et du Secrétaire Général: Hungary – 1124 Budapest, Csörsz u. 49-51. 

Téléphone (36) 1 225 0521 – Téléfax (36) 1 225 0522   E-mail:  cifp@fairplayinternational.org   Internet: www.fairplayinternational.org 

 

C O M I T É   I N T E R N A T I O N A L   P O U R   L E   F A I R P L A Y 

I N T E R N A T I O N A L   C O M M I T T E E   F O R   F A I R P L A Y 

 

 
 

For the kind attention of Panathlon Club Santiago  

 
 Budapest, 19 December 2024 

 

Dr. Jenő KAMUTI 

President of the International Fair Play Committee  

 

Tribunal de Honor Comité 
Olímpico de Chile

El día 26 del mes de Septiembre, se realizaron 
las elecciones de las autoridades, que 
encabezaran el COCh en el periodo 2025 - 
2028, siendo reelecto por amplia votación el 
actual Presidente Sr. Miguel Ángel Mujica, 
dentro de esta  elección, también fue electo 
como Miembro Suplente del Tribunal de 
Honor COCh, Fernando Soto S. Presidente 
del Panathlon Club Santiago.

Consejo International 
Fair Play Committee

A fines del mes de Diciembre y coincidiendo 
con nuestro ultimo Convivio del año, nos 
llego vía email, la grata comunicación de que 
nuestro Club, había sido galardonado con la 
Distinción “World Fair Play Diploma” en la 
categoría “Willi Daume - Promotion”, por 
parte del Consejo del International Fair Play 
Committee (CIFP), que reside en Budapest 
- Hungría. La entrega de este Diploma se 
llevará a efecto en fecha a confirmar durante 
la Ceremonia de Fair Play Awards año 2023.

Medallista de plata: Yasmani AcostaMedallista de 0ro: Francisca Crovetto
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ACREDITACIÓN COMO ORGANIZACIÓN DEPORTIVA 
ANTE EL INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES 

En un esfuerzo mancomunado, entre los Clubes Santiago y Providencia, se trabajo los últimos 
meses del año, en obtener la información, Certificados y antecedentes, que nos permitieran 
llenar los formularios para alcanzar la Inscripción Panathlon Club Chile como Organización 
Deportiva en los registros del Instituto Nacional del Deporte,  para ser reconocidos por este 
en sus Registros y así considerados como afectos para postular a aportes de Instituciones 
Publicas o Privadas, que nos permitan desarrollar nuestras actividades en mejor forma.

ENTREGA TROFEOS DE DISTINCIÓN PANATHLON CLUB SANTIAGO 

Como es tradición en nuestro Club, durante el desarrollo del año calendario, se hizo entrega 
de distintos trofeos a Deportistas, Dirigentes e Instituciones, que de alguna manera u otra, 
destacaron en la propagación de valores deportivos que son consecuentes con la Misión y 
Visión de nuestro Club, es decir la Ética Deportiva y el Juego Limpio.  En este año y a principios 
del mismo, nos correspondió premiar a Miguel Ángel Mujica, Eduardo Gurovich y Lucy López. 
A continuación y producto de su entusiasmo y entrega a tres noveles deportistas de Canotaje, 
quienes ratificaron prontamente la justicia de su designación con una gran representación 
de nuestro país en torneos Internacionales. Como nos habíamos comprometido el año 2023, 
este año entregamos el premio al Fair Play en el torneo de atletismo Lucy López y finalmente, 
se entrego el Premio al Esfuerzo Deportivo y al Espíritu Deportivo, los que recayeron en la 
Administración del complejo Deportivo Laguna Caren y en nuestra medallista de oro Olímpico 
Francisca Crovetto. 
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PANATHLON  INTERNACIONAL

La idea panathlética nació en Venecia, Italia en 1951 y en 1963 adquirió carta de internaciona-
lización al fundarse la organización denominada  PANATHLON INTERNACIONAL, que desde 
1982 ha sido reconocida por el Comité Olímpico Internacional como una asociación beneméri-
ta en pro de las actividades culturales y éticas en favor del Olimpismo, hoy como un miembro 
más del COI. 
En nuestro país fue fundada el 19 Junio de 1974, con socios que provienen del mundo deportivo 
en todas sus actividades involucradas, ya que PANATHLON significa “Todos los deportes” y 
su lema LUDIS IUNGIT  “El deporte une”.

Nosotros nos hemos planteado dos principios básicos en nuestro accionar, a saber:

Misión y Visión

La Misión del Panathlon es ser una organización reconocida a nivel nacional e internacional, 
como así es, por su interés en: fortalecer, inspirar e incentivar los valores éticos en las prácticas 
y competencias deportivas y promover con energía los Derechos Universales del Niño en 
el Deporte, carta fundamental dentro de nuestro movimiento y hacer valer la Carta de los 
Deberes de los Padres en el Deporte.

La Visión, convertirnos en los difusores del Espíritu del Juego Limpio y de las actitudes o gestos 
de hidalguía vinculados a los valores del Olimpismo, “FAIR PLAY”.

LUDIS IUNGIT

Los Valores de nuestra Organización

1.  Responsabilidad: la defensa de los valores positivos en todos los ámbitos deportivos
2. Honestidad: luchar contra el doping y la corrupción.
3. Compromiso por el juego ético y la protección de la niñez o infancia.
4. Disciplina: seguiremos las directrices entregadas por la autoridad correspondiente.
5. Perseverancia: entregamos nuestro esfuerzo constante para alcanzar los objetivos 		
  propuestos.

6. Respeto: valorar al prójimo entregando un trato amable y cortés, pues es la esencia de las    
    relaciones humanas, que conlleva al respeto y garantiza nuestra transparencia.

FAIR PLAY Premisa

El deporte es una actividad que siempre nos pone en competición con otros. Cuando se 
compite contra otros, dicha competición implica una cierta actitud moral. Se debe actuar en 
un ambiente de equidad y veracidad, con total y sincero respeto a la persona y a las reglas 
escritas y no escritas, que expresan la ética del deporte. Todo ello está consagrado en la “Carta 
del juego limpio”, que forma parte integrante de este reglamento. El comportamiento no debe 
ser aislado y debe concordar con la actitud general de estos deportistas, hasta el punto de 
corresponder a una filosofía de vida.

Panathlon International ha inscrito entre sus objetivos la Cultura, la Ética y el Juego Limpio.
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CARTAS DEL PANATHLON INTERNATIONAL

Carta del Fair Play

Cualquier papel que desempeñe en el deporte, 
inclusive el de espectador, me comprometo a:

1.	 Hacer de cada encuentro deportivo – poco importa la magnitud del premio y el 
evento – un momento privilegiado, una especie de fiesta

2.	 Conformarme a las reglas y la espíritu del deporte practicado

3.	 Respetar a mis contrarios como a mí mismo

4.	 Aceptar las decisiones de los árbitros y jueces del deporte sabiendo, que igual 

que yo, ellos tienen derecho a equivocarse, pero hacen lo posible para no hacerlo

5.	 Evitar las malas intenciones y la acometividad en mis acciones, palabras o textos

6.	 No usar astucias ni trampas para conseguir éxito

7.	 Ser siempre digno tanto ganando como perdiendo

8.	 Ayudar a todos con mi presencia, mi experiencia y mi comprensión

9.	 Prestar socorro a cada deportista herido o cuya vida peligra

10.	 Ser realmente un embajador del deporte, ayudando a hacer respetar los principios 

sobre indicados a los que viven cerca de mí

Por este compromiso, 
creo que soy un verdadero deportista.     

CARTAS DEL PANATHLON INTERNATIONAL

Carta de derechos del niño en el deporte

1.	 Derecho de entretenerme y jugar

2.	 Derecho de practicar el DEPORTE

3.	 Derecho de aprovechar de un ambiente sano

4.	 Derecho de ser tratado con dignidad

5.	 Derecho de ser rodeado y entrenado por personas competentes

6.	 Derecho de hacer entrenamientos apropiados a mis ritmos

7.	 Derecho de competir con jóvenes que tienen las mismas posibilidades de éxito, 

que tengo yo

8.	 Derecho de practicar mi deporte dentro de la máxima seguridad

9.	 Derecho de tener adecuadas pausas para descansar

10.	 Derecho de no ser un campeón
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CARTAS DEL PANATHLON INTERNATIONAL

Carta de los deberes de los padres en el deporte

1.	 La elección de la disciplina deportiva favorita corresponde a mis hijos en total 
autonomía y sin condicionamientos por mi parte

2.	 Mi deber es comprobar que la actividad deportiva sea funcional a su educación 
y a su crecimiento psicofísico, armonizando su tiempo del deporte con los 
compromisos escolares y con una serena vida familiar

3.	 Evitaré a mis hijos, hasta los 14 años, pesadas actividades competitivas, salvo 
disciplinas educativas, privilegiando el deporte lúdico y recreativo

4.	 Los seguiré con discreción, con su consentimiento, si sirve a ayudarlos a tener con 
el deporte una relación equilibrada

5.	 No pediré a los entrenadores de mis hijos nada que no sea útil a su crecimiento y 
proporcional a sus méritos y potencialidades.

6.	 Diré a mis hijos que para ser buenos deportistas y sentirse felices en la vida no es 
necesario convertirse en campeones

7.	 Les recordaré que también las derrotas ayudan a crecer porque sirven para 
hacerse más sabios.

8.	 Les enseñaré valores éticos para abordar una buena experiencia deportiva

9.	 A su regreso a casa no les preguntaré si han ganado o perdido, cuántos goloes han 
marcado o sufrido o cuántos records han batido, sino, si se han divertido

10.	 Con ello los ayudaré a crecer felices.

CARTAS DEL PANATHLON INTERNATIONAL

Carta del Panathleta

Por el honor de ser Panathleta me comprometo en:

1.	 Aplicar el lema “LUDIS LUNGIT” y promover los ideales panathléticos

2.	 Respetar las normas del Club que integro como socio:

3.	 Hacer lo mejor posible el concepto de voluntariado para permitir a mi Club perseguir 
los objetivos fijados por el

4.	 Buscar la amistad de todos los Panathletas, practicarla y ayudar a los nuevos socios 
para que se identifiquen en la actividad de los Clubes

5.	 Obrar para que el deporte sea considerado y sentido como elemento de cultura 
del individuo y de los pueblos

6.	 Actuar constantemente y en todas partes para asegurar una ética del deporte 
fundada en el Fair-Play

7.	 Trabajar para que la juventud de mi ciudad, región y país se le dé una sana educación 
del deporte

8.	 Servir de ejemplo mientras yo practico el deporte

9.	 Ser siempre un espectador ejemplar asistiendo a una competición de deporte

10.	 Ser embajador legítimo del deporte entendido como elemento de emancipación 

del individuo y luchar contra todo lo que lo deteriora.

Reforzaré este compromiso asistiendo asiduamente a las 
reuniones y actos organizados por mi Club y también 

a los otros Clubes del Panathlon Internacional
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EN LOS ANILLOS OLÍMPICOS EL COLOR AZUL REPRESENTA A OCEANÍA

Marzo 2024

ESPERANZA Y ALEGRÍA INTERIOR

Pienso que no podemos vivir sin esperanza, pues ella es la que sostiene nuestra relación 
anímica con el futuro. De alguna manera, espontánea e intuitivamente, la esperanza es la 
armazón que fundamenta nuestros proyectos y da aliento al caminar de todos los días. Pero 
esta virtud no persevera sola, sino que lo hace de la mano de nuestra alegría interior. Esta última 
es más que un mero sentimiento; responde también a una conciencia sobre el buen actuar y 
sobre en atender al prójimo en su necesidad. De ahí que la más genuina alegría no es algo que 
sucede únicamente para uno mismo, ya que también involucra a otros (somos el que somos 
a partir de la convivencia y el diálogo con los demás). Allí donde hay un semejante surge la 
posibilidad de vincularse desde el compromiso y el amor (aunque obviamente, muchas veces 
aparecen conflictos y lo deseable simplemente no se da).

Más allá de lo particular de cada relación humana, cada uno de nosotros “esconde” en su 
corazón un anhelo íntimo de conquistar una plenitud que se sitúa más adelante y que nunca 
deja de impulsar los pasos de nuestra existencia. Ese impulso hacia la felicidad (otra palabra 
para referirse a plenitud) es el núcleo de toda esperanza y el primer eslabón entre el hombre y 
su tiempo venidero.

Abril  2024

“CONGELAR”  LA FELICIDAD

Así como la vida tiene muchos momentos ingratos, hay otros, por fortuna, que son 
maravillosos y que uno, si pudiese hacerlo, intentaría congelar, a fin de preservarlos del olvido 
y la despedida. Nadie quiere, creo yo, desprenderse de ese rato en que la plenitud pareciera, 
aunque sea por un instante, estar al alcance de la mano; una vivencia tal es la que anticipa en 
el tiempo esa felicidad eterna a la cual todos apuntamos, si bien muchos la ignoren o digan 
que les es indiferente.

La felicidad, he ahí lo que anhelamos “congelar”, lo que buscamos a diestra y siniestra, a 
tiempo y a destiempo, con sabiduría y sin ella, con éxito y sin él. La felicidad es la última cuenta 
de la larga letanía de acciones humanas, el sentido más fuerte de cada cosa que hacemos y 
deseamos, el motor que nos empuja a dar el próximo paso.

Cuando a un niño se le pregunta qué quiere ser cuando grande, la verdad es que la pregunta 
podría no ser hecha, ya que la primera respuesta la sabemos de antemano: ser feliz. Porque esa 
contestación es la misma para cualquiera de nosotros  Nadie responde algo distinto, aunque 
diferentes sean los modos de concebirla y distintas sean las formas de aproximarse a esta 
felicidad, que es una parcela todavía ignota.
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EL COLOR AMARILLO REPRESENTA A ASIA

Mayo  2024

LA MEMORIA Y LA VIDA

Habitualmente nos despertamos en las mañanas recordando quienes somos. En general, 
no nos levantamos de la cama ignorando la propia identidad ni desconociendo nuestro ser. Es 
decir, y sin ni siquiera hacerlo consciente, la memoria conserva para uno mismo el nombre que 
porta y la historia que ha llevado a cabo. La remembranza es, por tanto, la llave del pasado que 
utilizamos en el presente; un picaporte de ese atrás que no quiere desaparecer; una ganzúa de 
ese ayer que aún permanece unido al hoy, enlazado precisamente a través del recuerdo.

Sin memoria, por ende, no hay un tránsito continuo en el tiempo ni tampoco un orden a 
rescatar. Una vida que ya no se acuerda de lo que constituye su relato existencial es como un 
cadena quebrada en sus eslabones o como un bote a remo al cual le faltan las espaldillas.  

Incluso el olvido, la contraparte de todo recuerdo, tiene sentido a la luz de lo que el ser 
humano puede y debe evocar. Lo que retenemos de lo ya acaecido es el peldaño de lo que 
seguimos viviendo hoy y de lo que quizás anticipamos para mañana. Por la memoria, y sólo 
con ella, la vida se vuelve para muchos un tejido significativo y hasta hermosamente luminoso.

Junio 2024

EL DOLOR EVITABLE

Existen dolores que no podemos evitar, como los que a cada tanto nos prodiga la naturaleza. 
Una enfermedad, catástrofes diversas, la muerte. Este último dolor puede llegar a ser 
insoportable, incluso, según el vínculo que se tenga con el que partió. Ante ello queda a veces 
la fe para sostenerse, y ese misterioso y gran regalo que se llama “paz del corazón”.

Pero hay también dolores que son evitables y que desgraciadamente infligimos, o nos 
infligen. Estos poseen una peculiar aspereza, un filo hiriente y frío, el rejón doloroso. ¡Tantos 
males pululan por el mundo debido a una palabra no contenida a tiempo, a causa de un 
capricho mal llevado, por una interpretación equivocada o a resultas de una vanidad fútilmente 
maltrecha! ¡Cuánta soberbia y cerrazón! Si fuésemos más simples, más directos y honrados, la 
tierra giraría a otro ritmo.

Distinto es sufrir que hacer sufrir, como distinto es sufrir lo inevitable que lo evitable. Hay un 
suplicio especial en el dolor evitable, que quizá se deba al mismo hecho de su evitabilidad. Es 
lo que nos sucede con los accidentes: siempre tienen algo de absurdo...

Pasar por esta vida sin hacer sufrir a los demás es casi todo un programa existencial. O sin 
casi. No será desde luego enteramente posible –nuestra miseria siempre reclama lo suyo--, 
pero servirá para atenuar, en algún grado o medida, el padecer de los otros.

 ¿Y qué si al llegar al juicio postrero nos dieran como bienvenida esta: “Bendito seas, que le 
ahorraste a tantos sufrir”?
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EL COLOR NEGRO REPRESENTA A ÁFRICA

Agosto 2024

EL PASADO COMO POSADA

El pasado es una posada que nadie puede abandonar. Para bien o para mal, el pretérito 
se instala en uno, pues la vida lleva sobre sus hombros su recorrido previo. Vivir es recoger 
todo lo anterior y hacer de ello una morada cuyos muros son los acontecimientos sucedidos 
y sus puertas, las consecuencias presentes y futuras. Cada noche reposamos la cabeza sobre 
la almohada de lo que fue el día y, por consiguiente, mientras dormimos sumamos un historial 
más que entreteje en parte lo que también será el próximo día.

La importancia del pasado es que es un ancla inmodificable en cuanto a los hechos. A 
diferencia del futuro, abierto a la imaginación especulativa, el ayer permanece cerrado en cuanto 
a lo acontecido. Mientras el mañana hospeda ilusiones y expectativas, el pasado solo alberga 
certezas. Si el futuro posibilita sueños, lo remoto otorga un piso sobre el cual sostenerse. El 
primero inquieta y genera dudas por su incertidumbre; el segundo, en cambio, da cuenta de un 
hilo que no es menor, pues es el de la verdad sobre uno mismo.

Sea esta crónica, por consiguiente, una breve reflexión sobre lo acaecido.

Es la sombra del presente y el vestíbulo de la entrada del futuro. En él se sitúa lo que somos 
hoy y lo que venga para cada uno en el tiempo venidero.

Septiembre 2024 

TRANSEÚNTES PENSATIVOS

Todos nosotros somos transeúntes meditativos en este mundo. La itinerancia reflexiva es 
una condición de la vida del ser humano, pues el hombre está sujeto al tiempo y a la finitud, 
sellos auténticamente ineludibles de su propia trayectoria. 

Vivir es estar a cada rato en una latencia de atardecer, en una fugacidad que nunca deja 
de oscilar sobre nuestras cabezas. Cada persona, incluso el menos inquieto, es un viajero y un 
peatón ensimismado, que tarde o temprano se ve forzado e invitado a elucubrar en torno a su 
último destino.

Caminar, de hecho, ayuda a pensar. Los pies y la mente son nuestros más robustos 
compañeros de marcha, pues, mientras los primeros sostienen nuestros pasos, la segunda 
almacena las ideas que fluyen de ese tránsito habitual y citadino. Andar despierta la inteligencia 
y, asimismo, la razón se dinamiza con el movimiento. Se nutren de modo recíproco, tal como 
tantas otras duplas que conforman el recorrido humano.

A veces hay que levantarse del escritorio y animarse a circular dejándose llevar sin resistencia 
por el azar y la espontánea curiosidad que surge en el corazón. Andariegos peripatéticos, tal 
es quizás la mejor forma de rejuvenecer el cuerpo y también las nociones que rumiamos en 
la honda espesura del anhelo por el hallazgo de la verdad y del bien, cavilación y movilidad 
dominan nuestra vida.
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EL COLOR VERDE REPRESENTA A EUROPA

Octubre 2024 

ABIERTOS A LO INESPERADO

Vivir consiste, en parte, en estar abierto a lo inesperado. La biografía de cada uno no es asunto 
resuelto de antemano ni sin posibilidad de sorpresas. Estamos siempre en una encrucijada entre 
lo que nos acontece, lo que se proyecta y aquello que repentinamente cae sobre nuestra vida al 
modo como la lluvia que moja de improviso a un transeúnte que salió sin paraguas.

La misma tensión de la vida es también su apertura a lo insospechado, en ocasiones 
deslumbrante, en otras pesarosa y más difícil de sobrellevar. Sea como fuere, no hay recorrido 
humano sin que su ruta esté salpicada de hechos inmanejables y sucesos nunca imaginados 
previamente. En el fondo, entre lo que ocurre y lo que se relata, media a cada rato, el súbito 
repentino, que es como una puerta batiente que nunca se detiene y que aparece para obligarnos 
a trazar una y otra vez nuevos planes levantados sobre aquello que no pudo ser previsto.

Incluso, la persona más precavida está sujeta al contratiempo azaroso. Es una ley de la 
existencia: en ningún hombre su libertad lo domina todo, solo ejerce un señorío parcial en torno 
a sí mismo, pues la marcha de la vida le impone responder a muchas contingencias no queridas 
ni deseadas por él, y respecto de las cuales solo pueden escoger el modo de atenderlas.

Noviembre 2024 

REGALAR  UNA  ROSA

Hacerlo, es un gesto compuesto de siglos de significados. La rosa, con su fragilidad y poder, ha 
perdurado como compleja metáfora, adaptándose para reflejar los valores, aspiraciones y miedos 
de cada época. Así es desde la Edad Media, cuando simbolizó la pureza asociada a la Virgen 
María, hasta nuestros días, donde representa tanto individualidad y renacimiento personal como 
resistencia y misterio, con variedades como la rosa negra o la azul, populares en tatuajes y otros 
medios contemporáneos.

Blanca, evoca la Inmaculada. Roja, es la pasión de Cristo. Para Dante, la “Rosa Celestial” es 
la culminación de la visión divina, mientras que en “Le Roman de la Rose”, un poema alegórico 
francés, representa la búsqueda del amor ideal.

Durante el Renacimiento, encarnó la fugacidad de la juventud, promoviendo el “Carpe diem”, 
mientras que en el Barroco, se asoció al placer sensual, como reflejan muchas naturalezas 
muertas que las capturan en descomposición, subrayando la tensión entre belleza y decadencia. 
William Blake, el místico romántico, la escogió como metáfora de la corrupción en una sociedad 
enferma. Y ya en el siglo XX, se convirtió en un emblema del socialismo y la pasión de la justicia 
y la equidad.

En la actualidad una rosa expresa la desesperada y trágica búsqueda de conexiones auténticas 
en una sociedad digitalizada. Al regalar una rosa, incluso en forma de emoji, se intenta expresar un 
afecto y un propósito de cercanía y calidez, en la pretensión de lograr trascender la fría virtualidad.          

Hay que cultivar rosas: son un símbolo de la condición humana.
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EL COLOR ROJO REPRESENTA A AMÉRICA

Diciembre 2024

CAMINO

     El tiempo, a veces, transcurre lento...Pasan y pasan los días como si fuesen meses, si no años. 
Naturalmente que es una sensación subjetiva, pues la realidad cronológica es otra.
     Vivir el día a día no siempre es fácil, y menos cuando el tiempo se las arregla para presentarse 
moroso y cansino: tardo, lento quizás y hasta pusilánime. Pero tal vez esto debiera verse como un 
regalo de la vida: la posibilidad de experimentarla más intensamente, más profundamente. Puede 
que así hasta pase más lenta y vivamos más tiempo.
     Andar haciendo camino, decía el poeta, entonces no tanto hacia la meta, sino al propio transcurrir. 
El final, por cierto, llegará, pero vale también—y mucho—como se recorra el trayecto. Y frente a esos 
baches inevitables, a esos escollos que no se desean pero que siempre aparecen, la actitud de estar 
presente puede no solo hacerlos más llevaderos, sino incluso útiles para el propio vivir.
     Nadie está exento de dolores y de tristezas; por lo mismo, siempre caben la negativa o la aceptación 
de ellas (dejo de lado la indiferencia, que parece muy poco humana...). Pero por aceptación no me 
refiero solo a una actitud resignada, sino a estar dispuesto a beberse la tribulación con toda su feliz 
amargura (valga el oxímoron). Eso es crecer, eso es precisamente vivir. Y la vida más intensamente 
vivida es más vida. “Nuestras vidas son los ríos que van a dar a la mar, que es el morir”. Sí. Pero hay 
una extraña maravilla en ser simplemente agua.
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CONVIVIO PANATHLON CLUB PROVIDENCIA

El reciente martes 20 de Agosto, en el Club house del Club Deportivo Universidad Católica 
(CDUC), se llevo a cabo el primer Convivio del Panathlon Club Providencia, donde solo se 
registro la ausencia de Horacio Lara por estar fuera del país y de Javiera Loren, Felipe Arias y 
Leonor Froelich por motivos de salud. En esta primera reunión se trataron los siguientes temas:

•	 DONACIÓN POLERA PARIS 2024: Cesar Avendaño, entrego su polera de Voluntario Paris 
2024 a Gustavo Pollier, para que sea utilizada en los fines que estime para bien del Club. 

•	 ELECCIÓN DIRECTIVA, se confirma a Gustavo Pollier Jirón como Presidente del Club, y 
se elige a Francisco Urrejola Vicepresidente, Cesar Avendaño Tesorero, Cecilia Aceituno 
Secretaria, Mónica Cabrera en Prensa y a Fernando Sotomayor-Mónica Hernández y Horacio 
Lara como Consejeros  

•	 PERSONALIDAD JURÍDICA: se debe ver la optima forma de acceder a tener esta 
personalidad, para lo cual se encomienda investigar y hacer llegar propuestas a la brevedad 

•	 FORMAS DE GENERAR RECURSOS: aparte de los que puedan brindar las Instituciones 
Gubernamentales, se debe promover actos como por ejemplo Bingo o similar.

•	 PRESENCIA EN MEDIOS: buscar acercamientos que nos permitan visibilizar los principios 
y valores de nuestro movimiento en forma masiva.

•	 PROYECTOS CONCURSABLES: investigar características de ellos a fin de presentarnos 
para difundir nuestra institución y a la vez generar fondos.

•	 IMAGEN PÚBLICA DE NUESTROS VALORES: tarea permanente y que debe ser comentada 
en cada oportunidad que se pueda.

	 Asistencia : Cecilia Aceituno - Gustavo Pollier -Francisco Urrejola - Mónica Hernandez-
Mónica Cabrera - César Avendaño - Fernando Sotomayor - Fabiola Venegas

	
	 Invitados: María Eugenia Rodríguez - Gloria Aravena - Eduardo Ubal - Eduardo Basualdo - 

Fernando Soto.



ASISTENTES A LA CELEBRACION DEL 50° 
ANIVERSARIO DE PANATHLON CLUB CHILE

De pie
Primera fila izq a derecha
Felipe Bianchi, Horacio Lara, H Mayne Nicholls, Fernando Sotomayor, Gustavo Pollier, Carlos de León, César Polit-Jorge 
Minuto, Francisco Urrejola, Jorge López, Rodrigo Moreno, Javiera Loren, Mónica Cabrera y Eduardo Gurovich.

2aFila
Mónica Hernández, Fabiola Venegas, Ana María Orellana, Macarena Seguel, Cecilia Aceituno, Juan Facuse, Karin 
Ebensperger, Elena Miret, Jaime Pizarro, Fernando Soto, Esteban Geyger y Miguel Ángel Mujica.

Sentados
Gloria Aravena, Leonor Froehlich, Eva Zsabo, Loreley Tabeira, Erika Olivera, Estela Martínez, María Soledad Tobar, Lucy 
López, Gastón Aravena y Juan Esteban Lastra.
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